
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

Bonjour à Tous. 

Cette année encore, un voyage plein 

de belles rencontres, mais aussi des 

problèmes à régler sur place vu 

l’éloignement des projets. 

Mais avec de la patience et de la 

rigueur tout est rentré dans l’ordre. 

L’accueil des Sénégalais est toujours 

le même : gentillesse, humour et 

partage. Nous avons déjeuné chez eux  

de façon traditionnelle, tous dans le 

même plat, sur une natte.  

Sagar la correspondante de 

l’association nous a beaucoup aidée 

dans nos déplacements et connaît 

beaucoup de monde. Ce qui nous 

facilite les contacts. Elle a la 

responsabilité pendant notre absence 

de faire tous les achats des matériaux 

pour la suite des travaux de la maison 

des professeurs sur l’île de Roffangué. 

Un délai de 4 mois a été fixé pour la 

construction de la charpente, de la 

couverture et des enduits intérieurs 

et extérieurs. 

Bonne lecture et merci encore pour 

votre soutien. 

  

        

 

 

 Actions : 

Suite de la construction de la maison des 

professeurs. 

Achat de sac de riz à Roffangué  et Diakhanor 

pour les familles les plus démunies. 

Achat de matériel de protection individuelle pour 

un maçon. 

Achat d’une scie à main pour Roffangué. 

Distribution de livres de à la bibliothèque Nelson  

Mandela. 

Fournitures scolaires et jeux sur l’île de Niodior 

au jardin d’enfants. 

Santé : 

Achat de médicaments à la pharmacie  de 

Gounouman pour le dispensaire de Roffangué. 

Médicaments et pansements pour celui de Djiffer. 

Découverte et Culture : 

Visite de l’île de Gorée. 

Visite du musée de Fimela. 

Visite dans les Bolongs  pour découvrir la faune et 

la flore en canoë avec Pierre notre Eco -guide. 

L’île de Joal-Fadiouth., les collines de Niassam. 

 

 

 

 

 

 

Logement  Dakar : Espace Thialy 

Logement  Diakhanor : Villa l’Aldiana à Djiffer 

24 Janvier au 14 Février 2024 

Sagar la correspondante de l’association 
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Départ en pirogue au port de Diakhanor. Robert, 

notre piroguier habituel,  nous emmène avec 

son ami aux commandes. Le delta est toujours 

surprenant : Pélicans, Sternes, Héron Goliath, 

Martin pêcheurs, Cormorans, Aigrettes et pour 

finir en beauté, des Dauphins suivent à distance 

notre pirogue. Arrivée au port du village de 

Roffangué, nous sommes reçus par El Adge 

notre correspondant. Passage obligé chez le 

chef du village pour expliquer nos intentions. 

Deux sacs de riz de 50 kilos sont descendus de la 

pirogue pour le village. Visite du chantier avant 

de nous réunir pour les devis de  la suite des 

travaux, en présence d’El Adge, du directeur de 

l’école et des représentants du village. Il faudra 

attendre des devis plus précis car les artisans 

sont absents. Pour plus de transparence l’argent 

sera laissé à Sagar qui se déplacera  pour 

acheter les matériaux sur place quand nous 

aurons les devis. Nous rentrons et déjeunons 

dans la pirogue.   

 

  

Achat de sacs de riz de 50 kg au village de 

Diakhanor et au village de Roffangué. 

Transport du riz au port de 

Diakhanor jusqu’à la pirogue. 

 

 

Comme son nom l'indique (Goliath), il s'agit du plus 

grand héron du monde. Il présente une structure 

élancée, des pattes et un cou allongés ainsi qu'un 

puissant bec en forme de poignard. Les ailes, le dos 

et la queue sont gris ardoisé, plus ou moins 

sombre. Le ventre, la poitrine, le cou et la tête sont 

roux. La gorge est blanche tachetée de noir. 

Les lores sont bleutés, les yeux jaunes, le bec et les 

pattes noirâtres. Cet oiseau possède de longues 

plumes effilées sur la poitrine et sur les scapulaires. 

Les adultes des deux sexes sont identiques. Le 

juvénile est plus terne, avec plus de blanc sur la 

gorge. Cet oiseau mesure entre 125 et 155 cm de 

longueur. 
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 Achat d’une paire de chaussures  de sécurité pour un maçon. 

 

Une balance suspendue a été 

donnée à un petit commerce de 

légumes sur le marché de Fimela. 

 

 

Achat d’une scie à 

buche  au  village de 

Roffangué pour la 

coupe d’acacias.  

 La tontine est un système d'épargne très répandu en Afrique, 

particulièrement en Afrique de l'Ouest. Elle est constituée 

généralement par une dizaine de femmes qui contribuent 

collectivement et périodiquement au dépôt d'une somme d'argent, 

récupérée à tour de rôle et sans intérêt. Le rôle de la tontine est 

avant tout social dans les pays africains, et elle est souvent utilisée 

comme une caisse de prévoyance. Elle permet une épargne, perçue à 

tour de rôle par chaque adhérent. 
 

Un don pour la tontine des femmes du village de 

Diakhanor. 

 

Achat d’un manomètre au jeune soudeur qui est le seul à avoir un compresseur dans le 

village de Diakhanor. 

Les jeunes du 

club de 

football de 

Diakhanor 

remercient 

celui de  

Saint 

Christophe La 

Séguinière  

pour le don 

d’un  jeu de 

maillots 

complet.   

 

 

Les joueurs nous font une 

démonstration de foot pour le 

grand plaisir de l’entraineur et 

des membres de l’association. 
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L’association fait 

un don pour Keur 

Khadija, après une 

visite des 

infrastructures. La 

location de 

chambres d’hôtes  

finance aussi  Keur 

Khadija. 

 

 

 

 
 

Keur Khadija a ouvert  ses portes 

en 2015, c’est une maison ouverte 

à tous les enfants de l’île de Gorée 

au large de Dakar. Un espace de 

soutien scolaire et d’éveil 

pédagogique. Un outil local 

indispensable qui renforce les 

enseignements de l’école 

partenaire Léopold Angrand, tout 

en proposant une ludothèque, une 

bibliothèque et une cinémathèque 

Achat de deux sacs de riz pour les écoles et les familles 

les plus démunies pour le village de Diakhanor et de 

Roffangué.  

 

Bibliothèque de Gounouman. 

Nous remercions Serge et Pierrette pour 

ce don de livres pour la bibliothèque de 

Palmarin. Pas moins de 4 cartons de livres 

pour le bonheur des bibliothécaires.   

 

 
 

 

« L’école est le 

meilleur endroit pour 

apprendre, penser,  

réfléchir et agir de 

manière responsable.” 

L’éducation est une priorité pour notre 

petite association. A Diakhanor, nous 

finançons l’inscription de 4 enfants de 

familles démunies pour l’année 

scolaire. Nous en profitons pour réparer 

le préau du jardin d’enfants.  
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Achat de médicaments à la 

pharmacie de Gounouman 

pour le village de 

Roffangué. Loin de tout 

manquant de tout, le 

dispensaire est tenu par une 

Matrone. Nous avons 

apporté des médicaments 

de base, des pansements et 

un drap housse pour la salle 

d’accouchement.   

 

 

Jusqu'en février 1987, la 
pointe de Sangomar se 
prolongeait bien au-delà de 
Djiffer, mais une tempête 
l'a séparé en deux. La 
distance entre cette île 
nouvelle et Djiffer ne cesse 
de s'agrandir à tel point que 
le port a dû être transféré 
en partie à Diakhanor. 

L'existence du village de 
Djiffer pourrait elle-même 
être menacée dans 
quelques années. 

 

Des pansements, des 

médicaments pour le dispensaire 

de Djiffer. Bravo à ces femmes qui 

travaillent dans des conditions 

difficiles.  

 

Lika Diop toujours fidèle à notre association nous accompagne dans 

les deux jardins d’enfants de  Niodior, l’un est public, l’autre est privé. 

Nous donnons des fournitures scolaires et des jeux  éducatifs. 

 

Une école financée en 

grande partie par 

l’association pour le 

bonheur des enfants. 

Problème après la 

démission d’une 

enseignante, il n’en reste 

plus que deux+une 

assistante pour 114 

élèves. 

Ecole  publique 
Ecole privée 

Ecole de Niodior 
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Visite incontournable de l’île de Gorée. Une 

demi-heure de bateau et nous voila arrivés sur 

ce petit bout de terre. Tous les ans nous prenons 

plaisir à nous promener dans les petites ruelles 

entre les maisons colorées au style colonial.  

Nous allons toujours voir notre petite grand-

mère pour lui acheter des sacs, des poupées en 

chiffon et des objets décoratifs. Beaucoup de 

petites boutiques et des peintres  exposent leurs 

œuvres le long des allées. Nous rentrons dans 

l’après midi sur Dakar. Une petite balade place 

de l’indépendance et visite de la librairie Claire 

Afrique. Nous rentrons à l’espace Thialy.  

 

Un musée d’art et d’histoire 

dédié aux cultures d’Afrique de 

l’Ouest. Le Mahicao présente près 

de cinq cent objets qui 

permettent de naviguer dans 

l’histoire de l’Afrique de l’Ouest, 

depuis les époques les plus 

anciennes du néolithique 

saharien jusqu’au milieu du 

XX
e

 siècle. Un parcours à la fois 

historique et thématique permet 

de découvrir la diversité et la 

richesse des cultures des temps 

anciens. 

Pierrette, Pascal et Sagar ont profité du 

passage à Fimela pour visiter le musée 

Mahicao. Une première pour  notre 

correspondante  de l’association Sénégalaise. 

Nous visitons le centre santé flambant neuf de l’île de 

Niodior avec un pôle maternité, chirurgical, médical, 

et un laboratoire etc... Un besoin nécessaire pour 

cette île éloignée.    

 

 Niodior est l’une des plus importantes 

îles du Saloum de par sa superficie et 

sa population d’environ 20 000 âmes. 

Elle est aussi appelée l’île aux 

cocotiers avec ses jolis paysages 

typiques et naturels. 

Centre de santé de Niodior 
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Rendez vous avec Pierre notre guide à 

côté du village, tout est prêt. Nous 

embarquons dans nos canoës 

respectifs après quelques explications 

de navigation. Laurent part devant 

avec tout le nécessaire pour préparer 

le pique-nique. La marée monte et 

nous pagayons à contre courant. Il 

nous faut un certain temps pour nous 

coordonner car nous sommes deux par 

canoë. Nous naviguons dans un dédale 

de chenaux à travers la mangrove.  

Pierre est heureux de nous faire 

découvrir cette faune encore 

préservée. Quelques arrêts pour nous 

parler des plantes, des oiseaux et des 

animaux vivants dans cette mangrove. 

Arrêt au camp de base pour le pique- 

nique après une petite baignade. Au 

menu : crevettes sauce citron et 

brochettes de lottes, bananes. Retour 

de bonne heure car la marée descend. 

Nous rencontrons un varan de 1 mètre 

de long. Merci à Pierre et Laurent pour 

cette  belle journée.       

 
 

 

Apprentissage 

du canoë. 

Parfois nous 

finissons notre 

course dans 

les palétuviers. 

  

Pierre le seul 

pouvant 

rentrer dans 

le Baobab. Il 

faut une 

certaine 

souplesse.   

La mangrove est une forêt qui pousse entre terre et mer dans des zones tropicales et subtropicales. Elle est composée 

principalement de palétuviers, ces arbres aux racines aériennes, immergées à marée haute, qui servent de refuge aux 

poissons, crevettes, huîtres et autres oiseaux et animaux. Par conséquent, elle est l’une des sources d’alimentation 

principales pour les communautés qui vivent à proximité, en plus de leur fournir du bois de chauffe et du bois d’œuvre. Elle 

sert aussi de filtre entre l’eau de mer et l’eau douce, protégeant ainsi les terres arables. De plus, la mangrove est un très 

efficace puits de carbone, capable de séquestrer entre 3 et 4 fois plus de carbone que les forêts tropicales. 

Nous partons en charrette vers la réserve de 
Palmarin pour voir les hyènes. Nous 
longeons la forêt de baobabs et découvrons 
les puits de sel. Henriette, notre guide, nous 
explique la récolte du sel. Des oiseaux nous 
survolent : des calaos, merles métalliques et 
le magnifique rollier d’Abyssinie. Nous 
prenons place à l’observatoire. Quelques 
hyènes sortent de la mangrove pour notre 
plus grand plaisir. Le retour à la tombée de 
la nuit est magnifique. Le coucher de soleil 
souligne les traits des baobabs. 

 l  

Palmarin est une localité côtière du Sénégal, située 

dans le delta du Sine-Saloum, une réserve naturelle, 

classée au Patrimoine Mondial de l’Unesco. Elle est 

occupée par 500 exploitations familiales de 

production de sel, à 90 % gérées par des femmes. 
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Joal Fadiouth 

 

 

 

 

 

 

 

Les collines de Niassam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pirogues dans le delta 

 

 

 

 

 

Nous déjeunons dans 

un cadre magnifique 

avec toute l’équipe 

pour fêter notre fin de 

séjour. Nous y avons 

fait la connaissance de 

Pierre Sarr l’éco guide 

de Diakhanor. C’est à ce 

moment là que nous 

avons organisé notre 

journée de canoë dans 

les bolongs avec Pierre. 

Une « Belle personne » 

qui aime faire découvrir 

son pays, souriant, plein 

d’humour et de 

gentillesse. Merci !! 

  

  

Une incontournable visite,  Joal-

Fadiouth est une commune 

du Sénégal située à l'extrémité de 

la Petite-Côte, au sud-est de Dakar. 

Elle réunit en réalité deux villages. En 

effet, Joal le plus gros est établi sur le 

littoral et Fadiouth, le plus visité est 

une île artificielle constituée 

d'amoncellements de coquillages et 

reliée à la côte par un pont de bois.  

 

 

 

  

9 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Commune_(S%C3%A9n%C3%A9gal)
https://fr.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9n%C3%A9gal
https://fr.wikipedia.org/wiki/Petite-C%C3%B4te_(S%C3%A9n%C3%A9gal)
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele_artificielle


Les acteurs de notre séjour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pierre 

 

 

Pascal 

 

 

 

 

 

Fatou 

Nathalie 

Bernadette 

Pascal  N. 

Sagar 

Serge et Pierrette 
 

Thierry 

 

 

Et bien sûr, Mamadou notre gardien, notre protecteur 

toujours prêt à rendre service. Merci !!!! 

Lika Diop  

Merci à tous pour ce voyage plein de gentillesse 

de partage et de solidarité. 
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Pour un voyage solidaire :  

- Questions pour l’ordre du jour. 

-Réunion avec le bureau et les membres de l’association à l’Assemblée Générale pour organiser le 

voyage. 

-Emmener les sommes d’argent récoltées l’année écoulée  pour financer les projets en cours ou à 

venir. 

- Récolter le maximum de choses utiles  pour les villages, écoles et dispensaires. (Médicaments, 

matériel médical, vêtements, matériel scolaire, jeux éducatifs et autres). 

-Il est impératif d’emmener le maximum de valises suivant la compagnie de vol pour éviter de 

prendre des bagages supplémentaires payants. (25€ au dernier voyage). 

-Réunion avec le bureau pour finaliser le départ. 

-Obligation  de vérifier les travaux des projets en cours sur place. 

-Mettre d’autres projets  en place si les finances le permettent. 

-Au retour un compte- rendu détaillé sur les actions et les dépenses réalisées. 

-Echanges sur le voyage à la prochaine Assemblée Générale. 

 Au cours de l’Assemblée Générale qui aura lieu en janvier 2025, il y aura  

l’élection du bureau. Pour les personnes voulant se présenter le faire savoir 

avant décembre 2024. 

 

 

 

 

 Vite la photo, 

sinon je 

m’écroule 

 

Plus vite les petits 

on n’a pas que çà 

à faire !! 

 

Je n’arrive 

pas à 

décoller 

 
Je crois qu’on 

nous surveille 
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Notre partenaire : 
Peugeot Garage Sibauto Agent 
38 av Nantes, 49280 SÉGUINIÈRE (LA)    

Garages automobiles Tél. : 02 41 56 88 37 

 
 

Avant de vous quitter je tiens encore à remercier tous ceux qui nous aident 

financièrement et qui nous sont fidèles.  

Il est possible de nous accompagner au Sénégal. Pour cela, il suffit de nous 

contacter ou de venir au siège social. Nous vous donnerons tous les renseignements 

nécessaires. Je précise que les frais de voyage et de pension sont entièrement à la 

charge de chacun. Vous pouvez aussi nous trouver d’autres adhérents actifs, 

bienfaiteurs ou donateurs. Cela est important pour la pérennité de notre association.  

Important : L’association n’a aucun frais de fonctionnement, la totalité des sommes 

reçues finance exclusivement nos actions et projets. Cordialement, 

Pascal                                                                                                     

  Rappel :  

Les personnes qui le désirent, peuvent nous accompagner au Sénégal 

dans le cadre de l’association. Un voyage fondé sur l’aide et la 

découverte.  

 Actions 

Tous les ans des projets sont mis en route ou sont en cours d’exécution. 

Nous les finançons pour faire tourner l’économie locale faisant 

travailler les artisans : 

-construction de classes d’école et autres.  

-vérification des travaux de l’année antérieure. 

Aide aux dispensaires : médicaments  et matériel médical emmenés 

ou achetés sur place. 

Aide aux écoles : matériel scolaire, parrainage, 

Vêtements, layette et bonnets pour les enfants etc. 

Découverte et culture : visite d’une partie du Sénégal, ses coutumes, sa 

faune, sa flore et ses plats traditionnels (musée, îles, etc) 

Partage.  Visite des familles dans les villages. 

Et beaucoup d’autres activités avec nos amis sénégalais. 

Toutes vos idées seront bienvenues et débattues en Assemblée Générale. 

Infos : -Une aide financière  a été débloquée pour un étudiant pour se loger sur Dakar et suivre un stage de 

logistique pour décrocher un emploi. 

-Nous prenons rendez vous avec deux jeunes  pendant les vacances scolaires qui veulent intégrer 

l’association pour les valeurs quelle porte.   
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Vente au profit de l’association ‘’ les enfants du delta’’ 
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Fabriqué par un 

membre de l’association 

au profit de celle-ci. 

Vendu   65€   Minimum 

Eventails 

achetés au Sénégal et 

revendus avec un 

petit bénéfice au 

profit de l’association 

Vendu : 10€ 

minimum 

 

Eventails 

achetés au Sénégal et 

revendus avec un 

petit bénéfice au 

profit de l’association 

Vendu : 10€ 

minimum 

 

Les sommes récoltées seront versées intégralement au profit de 

l’association ‘’les enfants du delta’’ 

Toutes initiatives personnelles ou collectives pour récolter des  fonds 

seront les bienvenues.  

Jeu de  TAC-TIK 
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